
Как подать заявление на получение 
пособия  

• Как узнать, имею ли я право на получение льгот?  
• Как подать заявление на получение SSI или пособия социального страхования по 

нетрудоспособности?  
• Как подать запрос на проведение объективного разбирательства?  
• Как подать заявление на получение услуг программы надзора за материальной 

поддержкой детей?  
• Как подать заявление на получение фудстемпов?  
• Как подать заявление на получение Временного пособия?  
• Как подать заявление на получение пособия НЕАР? 
• Бланки форм и заявлений (OTDA)    

Как узнать, имею ли я право на получение льгот? 
Чтобы узнать, имеете ли вы право на получение различных льгот для трудоустроенных 
лиц, посетите сайт www.myBenefits.ny.gov и представьте общую информацию о себе и о 
своей семье. 

Как подать заявление на получение SSI или пособия 
социального страхования по нетрудоспособности? 
Направленные в программы Администрации Социального страхования (SSI и пособия по 
нетрудоспособности) заявления на получение льгот по нетрудоспособности 
рассматриваются Отделом штата Нью-Йорк по определению нетрудоспособности (NYS 
OTDA Division of Disability Determinations – DDD). 

Чтобы подать такое заявление, обратитесь в местный отдел Администрации социального 
страхования (SSA): SSA Office Locator или 1-800-772-1213 

Вы можете также подать заявление через Интернет, на сайте SSA Online Services. 

Как подать запрос на проведение объективного 
разбирательства? 
Вы можете подать заявление на веб-сайте Fair Hearings website . 

Телефоны, по которым можно обратиться с запросом на проведение Объективного 
разбирательства: 
Общая информация и запрос о проведении Объективного разбирательства:  1-800-342-
3334 (Факс: 518-473-6735) 



Запрос о проведении ТОЛЬКО срочного объективного разбирательства (только в г.Нью-
Йорке): 1-800-205-0110 
Запрос о проведении Объективного разбирательства, имеющего отношение к программе 
HEAP: 1-800-342-3334 
Для лиц с недостатками слуха (TTY): 1-877-502-6155 

Кроме того, вы можете сделать запрос о проведении Объективного разбирательства, 
лично явившись в офис по одному из указанных ниже адресов: 

• Brooklyn: 14 Boerum Place, First Floor, Brooklyn, NY  
• Manhattan: 330 West 34th Street, Third Floor, New York, NY  
• Albany: 99 Washington Avenue, 12th Floor, Albany, NY  

Письменный запрос можно отправить по адресу: 
New York State Office of Temporary and Disability Assistance 
Office of Administrative Hearings 
P.O. Box 1930 
Albany, NY 12201 

Письменный запрос, касающийся медобслуживания в рамках программы Медикэйд, 
можно направить по адресу: 
New York State Office of Temporary and Disability Assistance 
Office of Administrative Hearings 
P.O. Box 22023 
Albany, NY 12201 

Как подать заявление на получение услуг программы 
надзора за материальной поддержкой детей? 
Любой родитель – как проживающий с ребенком, так и проживающий отдельно – может 
подать заявление на получение услуг программы надзора за материальной поддержкой 
детей. Для этого ему следует обратиться в соответствующий отдел своего графства и 
заполнить бланк заявления на предоставление этих услуг.  

Лицам, испрашивающим или получающим Временное пособие, льготы по программе 
«Safety Net» и пособие по уходу за приемными лицами (Title IV-E), нет необходимости 
подавать заявление, так как услуги программы надзора за материальной поддержкой детей 
предоставляются им автоматически, тогда как лицам, испрашивающим Медикэйд и 
подающим заявление на получение Медикэйда для себя и своих детей, автоматически 
предоставляются услуги по установлению отцовства и поддержка в оплате медицинских 
расходов. Кроме того, лицам, испрашивающим Медикэйд, могут быть предоставлены 
услуги, связанные с оформлением через суд материальной поддержки детей и, в случае 
необходимости, принудительным взысканием средств на содержание детей. 



Сбор за оформление поданных документов не взимается, однако с родителя-опекуна 
могут раз в год взыскать $25.00 за предоставленные ему услуги,  причем это относится 
только к тем родителям, которые никогда не получали временное пособие для 
нуждающихся семей (TANF) и для которых в течение федерального финансового года 
(с 1 октября по 30 сентября след. года) было взыскано алиментов на сумму более $500.  
Сбор будет взиматься в каждом федеральном финансовом году. Дополнительная 
информация на страничке вопросы и ответы о сборах за услуги. 

Удобства при подаче заявления на получение 
фудстемпов 
Процесс подачи заявления начинается с получения бланка заявления, заполнения этого 
заявления и его регистрации в местном отделе социальных служб. Вы можете получить 
бланк заявления в местном отделе выдачи фудстемпов, можете попросить, чтобы вам 
выслали его по почте, можете подать заявление через Интернет (если вы проживаете в 
графстве, предоставляющем такую услугу) или можете скачать бланк заявления. 

Помощь в подаче заявления. В штате Нью-Йорк существует много общественных 
организаций, которые могут помочь вам получить бланк заявления и заполнить его, 
причем во многих местах можно заранее определить, имеете ли вы право на получение 
фудстемпов. Список таких организаций приводится на сайте Nutritional Outreach 
Educational Providers website. 

Помощь в подаче заявления через Интернет. В некоторых графствах штата Нью-Йорк 
существуют общественные организации, которые помогут вам подать заявление на 
получение фудстемпов через Интернет. После подачи заявления через Интернет местный 
отдел социальных служб рассмотрит его, затем проведет собеседование с вами, а затем 
решит, имеет ли группа совместно с вами проживающих лиц право на получение 
фудстемпов. Список мест, где вам могут помочь подать заявление на получение 
фудстемпов через Интернет. 

Подача заявления через Интернет.  Вы можете сами подать через Интернет заявление 
на получение фудстемпов в том случае, если вы проживаете в графстве, предлагающем 
такую услугу. Если у вас есть доступ к Интернету, то в некоторых графствах вы можете 
посетить веб-сайт myBenefits.ny.gov. , а затем заполнить и подать электронное заявление 
на получение фудстемпов. После получения заявления местный отдел социальных служб 
рассмотрит его, затем проведет собеседование с вами, а затем решит, имеет ли группа 
совместно с вами проживающих лиц право на получение фудстемпов. Список графств, 
принимающих заявления через Интернет. 

Заявители, имеющие инвалидность 

Если вы страдаете заболеванием, в том числе и психическим, и имеете инвалидность, то в 
штате Нью-Йорк вы можете попросить другое лицо подать заявление от вашего имени 
или доверить уполномоченному представителю, знакомому с условиями вашего 



проживания, подать за вас заявление на получение фудстемпов. Если вы хотите назначить 
доверенное лицо, впишите на стр. 5 бланка заявления на получение фудстемпов имя и 
фамилию этого лица, его адрес и телефон. 

Собеседование по телефону 

Если вы работаете или если обстоятельства не позволяют вам, после того как вы подали 
заявление, явиться лично в местный отдел социальных служб на собеседование, то, 
возможно, вы можете пройти такое собеседование по телефону. Если все 
совершеннолетние лица группы совместно проживающих лиц не моложе 60 лет или если 
они являются нетрудоспособными и не имеют при этом источников дохода, то они, если 
потребуют этого, автоматически имеют право на собеседование по телефону после подачи 
заявления на получение (или переоформление) фудстемпов. Другими чрезвычайными 
обстоятельствами, позволяющими вам потребовать собеседование по телефону, являются: 
трудности с транспортом (или его стоимость) при поездке в отдел социальных служб и 
обратно, проблемы со здоровьем (даже временные), трудности с тем, чтобы отпроситься с 
работы или оставить без присмотра ребенка или лицо, находящееся на вашем иждивении. 
Если вы собираетесь потребовать телефонное собеседование, то во время подачи 
заявления обратитесь в местный отдел социальных служб. 

Если вы имеете право на получение фудстемпов, то вам обязаны предоставить их не 
позднее чем через 30 дней со дня получения местным отделом вашего заявления.  

Как подать заявление на получение Временного 
пособия? 
Для того чтобы узнать, имеете ли вы право на получение Временного пособия, вам 
необходимо подать заявление в отдел социальных служб вашего графства или, если вы 
проживаете в одном из пяти районов г. Нью-Йорка, в местный центр трудоустройства и 
пособий (Job Center). 

Вы можете узнать, где находится местный отдел социальных служб на Интернете или 
если позвоните по бесплатному телефону горячей линии 1-800-342-3009. 

Вы должны заполнить бланк заявления и зарегистрировать его в местном отделе 
социальных служб. Вам следует также указать, не находитесь ли вы в настоящее время в 
критической ситуации -  В таком случае с вами проведут собеседование, а потом 
предоставят вам решение в письменном виде, касающееся вашей критической ситуации.  

Ваше собеседование должно состояться в течение 7 рабочих дней со дня подачи вами 
заявления на получение Временного пособия.  В 30-дневный срок со дня подачи вами 
заявления на предоставление Семейного пособия (Family Assistance) вас должны 
известить о положительном или отрицательном решении по вашему заявлению, а в 45-
дневный – о принятом решении по вашему заявлению на предоставление пособия по 
программе Safety Net Assistance.   



Чтобы получить помощь в связи с чрезвычайными обстоятельствами, вам НЕ обязательно 
иметь право на получение Временного пособия. 

Чтобы ознакомиться с формами и бланками заявлений, вам необходима программа Adobe 
Acrobat Reader. Если вы не можете получить доступ к предлагаемой информации, 
пошлите, пожалуйста, e-mail сотруднику Отдела общественной информации OTDA (Public 
Information Officer) . 

Как подать заявление на получение пособия НЕАР? 
Жители штата Нью-Йорк с низким доходом могут выслать заявление по почте в местный 
отдел социальных служб или явиться туда лично.  Они могут также зарегистрировать свое 
заявление по телефону или через Интернет. 

По почте 

Вы можете выслать свое заявление по почте, если вы получали пособие НЕАР в прошлом 
году и по-прежнему проживаете в графстве, в котором вы в прошлом году 
зарегистрировали свое заявление, либо если вы не моложе 60 лет. Бланк заявления можно 
скачать на сайте HEAP application page. 

Явиться лично 

Начиная со 2 ноября 2009г., вы можете явиться лично в отдел социальных служб своего 
графства и подать заявление на получение пособия НЕАР.  Контактная информация и 
адрес местного отдела социальных служб вашего графства. 

Если вам не менее 60 лет, вы можете подать заявление и в местном отделе для лиц 
пожилого возраста.  

По телефону 

Лица, подавшие заявление на получение регулярного пособия НЕАР за 2009-2010гг. и 
получившие  на это право, могут подать заявление на получение пособия НЕАР в связи с 
чрезвычайными обстоятельствами по телефону. Начиная со 2 ноября 2009г., получатели 
Временного пособия и фудстемпов могут позвонить в местный отдел социальных служб 
сотруднику, ведущему их дело, и подать по телефону заявление на получение пособия 
НЕАР в связи с чрезвычайными обстоятельствами. 

Интернет 

Группы совместно проживающих лиц, которые по-прежнему проживают в графствах 
Allegany, Broome, Chenango, Clinton, Cortland, Greene, Herkimer, Jefferson, Livingston, 
Madison, Montgomery, Steuben, Warren и Washington и которые получали пособие НЕАР в 



2008-2008гг., могут подать заявление через Интернет, на веб-сайте НЕАР. Начиная со 2 
ноября 2009г., вы можете подать такое заявление через Интернет. 

Какие документы мне следует иметь с собой? 
• Счет за отопительные материалы и (или) коммунальные услуги или квитанцию, в 

которой подтверждается, что вы платите деньги за отопление непосредственно 
поставщику этих услуг; или   

• справку от владельца арендуемого вами жилья в том, что плата за отопительные 
материалы и (или) коммунальные услуги включена в квартплату.  

• Доказательство вашего дохода за предыдущие 4 недели.  
• Корешки чеков пособия по безработице.  
• Банковскую книжку, список процентных платежей и дивидендов.  
• Копии чеков из фонда социального страхования, пенсионных чеков и ведомости 

прямых депозитов.  
• Ведомости о финансовой деятельности за 3 предыдущих месяца, если вы работаете 

на себя.  

Возможно, вам понадобится представить и один из перечисленных ниже документов для 
каждого члена группы совместно проживающих лиц: 

• свидетельство о рождении или о браке;  
• справку о посещении школы или свидетельство о крещении;  
• карточку социального страхования;  
• водительское удостоверение.  

Семьи, которым уделяется повышенное внимание 
Программа пособий штата Нью-Йорк построена таким образом, что большую, по 
сравнению с другими, помощь получают группы совместно проживающих лиц, которые 
имеют самый низкий доход и в состав которых входит незащищенное лицо. 

Незащищенными лицами считаются дети в возрасте до 6 лет, взрослые, которым не 
меньше 60 лет, и нетрудоспособные лица. 

Дополнительную информацию о программе НЕАР можно получить, если обратиться в 
Офис штата Нью-Йорк по временной помощи и по помощи нетрудоспособным (OTDA) по 
бесплатному телефону 1-800-342-3009. 

Чтобы ознакомиться с формами и бланками заявлений, вам необходима программа Adobe 
Acrobat Reader. Если вы не можете получить доступ к предлагаемой информации, 
пошлите, пожалуйста, e-mail сотруднику отдела общественной информации OTDA (Public 
Information Officer). 

 




